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Martina a Martina.

Martina (Hajdyla) mda 20 let taneéni praxe, tfi déti, uméleckou platformu ME-SA a
cenu Thalie.

Martina (Truskovd) ma 20 let Zivota, dva sourozence, Divadlo Aldente a nespocet
identit: ord Voldemort, Xindl X, Zdenék Svérak nebo Jezi$ Kristus. A taky ma Downuv
syndrom.

Hledani spolecné entity a autentické identity skrze vzajemna setkani, disonance
i konsonance. Proces pozoruji, procesem provazi a k procesu se pfipojuji hudebnici
Martina Rousova a Jan Kyncl.
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Premiéra: 18. bfezna 2026 v 19:00 kulturni centrum Co.Labs Brno.



(ID)ENTITA je spolecny projekt Divadla Aldente a umélecké platformy ME-SA. Vznikl
v koprodukéni spolupraci s festivalem Divadelni svét Brno a kulturnim centrem Co.labs.

TVURCI

Divadlo Aldente dlouhodobé stavi sv(lj umélecky jazyk na specifické performativité
herci s Downovym syndromem (ddle jen DS). Na jevisti jej nevnima jako omezeni,
ale jako schopnost vidét svét jinak a jinak jej umét zahrat.

www.divadloaldente.cz

Umélecka platforma ME-SA se profiluje mezioborovou spolupraci a experimentalnim
tvarcim pristupem, ktery zahrnuje vyzkum pohybového materidlu, vizudlni dramaturgii
a dekonstrukci divadelnich postupu.

https://www.me-sa.cz/
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DIALOG

MARTINA TRUSKOVA

Martinusi, je to tviij prvni tanecni projekt, dfiv jsme délali “jen” divadlo. Nebylo pro tebe
zkouseni narocné?
To neni tézky to zkouseni, mam rad uplné vsechno.

Jak se ti tancuje s Martinou Hajdylou Lacovou?

Mné s Matou, mé bavi tancovani, protoZze my se spolu tancujeme souboj nebo ja
sama tancuju, protoze ja za chvili budu rezisérka, rezisér od Filipa* a pro Jitkuy,
a takZe bacha, protoze zas muj Filip je hrdy, laskavy a chytry chlapec, Jitka laskava
a hodna a moudra holka, ja to znam.

Jak se ti tan¢i na hudbu Honzy Kyncla a Martiny Rousové?
Dobry, protoze Honza Kyncl je klaun, cha cha, umi.

Jakoze umi dobre hrat na nastroje?
Umi uplné vSechno, ano. Honza Kyncl je tézky klaun.

Hrajeme o identitach. Ty jich mas opravdu hodné. Jednu dobu jsi byla dokonce Lordem
Voldemortem, ze?

Uz nebyl Lord Voldemort, protoze ja nechci zabit vas, ale chci jenom pozvat
na Identitu. Abyste vidéli a ja to musim, protoze mam Jitku.
A kym ted' tedy jsi?
Protoze ted jsem Jezis$ Kristus Martinus Kristus Pan.
Jsi pokrténa?
Nejsem pokresténag, ale chtéla bych byt pokresténa jako Monicka.**
Kdyz jsme zminili dva protipoly, lorda Voldemorta a JeziSe Krista, zkusme najit jesté
nékoho do tretice. Néjakou dobu jsi myslim byla Karel Gott...
Nééé! /chyta se za hlavu/ Ne, protoze je mrtvej. Pane Boze, je to tak. Cau!

* S Filipem Tellerem tvofi Martina Truskova Ustfedni duo v talk show Stand up down.

** Monika Pekarova je ¢lenka hereckého souboru Divadla Aldente.



JITKA VRBKOVA: O PROCESU ZKOUSENI (ID)ENTITY

Malokteré téma je tak nachylné na chorobu zvanou “klisé” jako pravé téma identity.
Dobre jsme to védéli, a proto jsme k tématu pristupovali s nejvétsi opatrnosti — se
snahou vyhybat se popisnostem a odhodlanim vSechny napady transformovat do
metaforickych jevistnich obraz(. V uzsim inscenacnim tymu jsme analyzovali vlastni
boje s identitou — situace, kdy nase identita chténa se liSila od identity realné, zité; nebo
situace, kdy nase osobni identita byla v pfimém rozporu s tim, jakou identitu nam
pfifazovala spolecnost. Pres vSechny velké osobni bolesti, které se s témito situacemi
obcas pojily, jsme zjistili prostou véc: nase problémy s identitou jsou de facto u vSech
stejné. Konkrétni pribéhy se mohou lisit, ale po “prelozeni” do jevistniho metaforického
jazyka je to jedno a totéz.

Ne vSichni ¢lenové inscenacniho tymu ale hovori metaforickym jazykem. Popisnost,
které jsme se snazili vyhnout, je v pfipadé Martiny Truskové zkratka nezaménitelnym
uméleckym gestem. Ve svétle odzbrojujici konkrétnosti se “nase” obrazy a problémy
zdaji ponékud malicherné: byt tanecnice a najednou byt matka? Co je to oproti tomu byt
Lord Voldemort a pak Jezis Kristus?

Zcela odlisné je i vnimani téchto zvrat(: problém? Pro Martinu Truskovou nikoli. Pani
v bance zoufale resi, co se smlouvou, na které je u podpisu napsano “Martinus Kristus
BGh”, zatimco “Martinus Kristus Bih” v tom nevidi zadrhel a za par tydn( se mozna
podepiSe treba jako Zdenék Svérak.

Pomalu jsme zjitovali, Ze hledani identity se mize v nasem pfipadé realizovat jediné
skrze dialog, poznani druhého. Toto hledani probihd vice nez v roviné uvédomélé,
mentalni, v roviné télesné: setkani dvou tél s odliSnou stavbou, odliSnym pohybovym
slovnikem, odliSnou zkusenosti. Do tfetice je tu jesté zvuk, ktery hledd svou podobu, svij
vyznam. Doprovazi nebo vede?

Platon si predstavuje lidi jako vézné, ktefi sedi svazani v jeskyni a vidi jen stiny
skute¢nych véci, jez na sténu vrha ohen. KdyzZ je pak néjaky z véznl vyveden z jeskyné
ven, podiva se do slunce a zadpi — neni schopen snést prudké svétlo. OCi ho pali a on
nevidi nic. Ale az si zvykne na slunec¢ni zafi, uvidi pravou podstatu véci. Poznani boli,
ale stoji za to. Za vSechno vzajemné poznavani i hledani v procesu zkousSeni jsem
vdécna.

Je Cas vyjit z jeskyné ven.



TELESNOST

MARTINA HAJDYLA LACOVA

Vybavis si néjaky okamzik ve svém zivoté, kdy byla tvoje identita v rozporu s tim, jak té
vnimalo okoli a spole¢nost?
Na Skole som sa stretla so Skatulkovanim — vnimali ma ako krehku a étericku
dusu. A potom prisli tie prekvapené reakcie ludi, ktori si mysleli, Ze ma uz maju
precitani, ked som sa v tanci na javisku dokazala prejavit divoko, fyzicky,
az maskulinne.

Tvij jevistni protéjSek, Martina Truskova, ma spoustu identit — od Zdenka Svéraka
az po Jezise Krista. Zkus si vybavit svoje Zivotni mezniky — studentka konzervatore,
drzitelka ceny Thalie, matka, doktorandka atd. Ktera z téchto identit byla pro Tebe
nejvétsi zivotni zmeénou a proc?
Materstvo ovplyviiuje vSetky moje dalSie identity. Uz nejde tancovat bez toho,
aby som poprela tak silné telesné zazitky, ktoré priniesli tehotenstva, pérody
a rodicovstvo troch velmi unikatnych osobnosti. Zaroven moje tancujuce telo
a mysel ovplyvAuju aj to, ako pristupujem k rodi¢ovstvu. V tanci som vzdy milovala
akusi nepredvidatelnost pohybu — ked' sa rozhodnutia deju zo slobody a moznosti
volby a vytvaraju neopakovatelnost momentu. Tuto kvalitu naplno zakisam a uc¢im
sa jej v nasich vzdjomnych rodinnych vztahoch. Thélia aj moznost dalej sa rozvijat
v ramci doktorandského Studia su pre mna vlastne désledkom tohto blaznivého
zivota matky-umelkyne-zvedavkyne.

S Martinou Truskovou vypadate na jevisti velmi sehrané. Bylo to tak od samého
zacatku? Mas za sebou néjakou zkuSenost s tanecnim partnerem, ktery neni
profesionalni tane¢nik nebo ktery ma ,jinou télesnost” podobné jako Martinus?

Ak moézem k skusenosti s partnerom s inou telesnostou zaradit projekt Bodies
in Progress, kde je mojim partnerom moja eSte nenarodena dcéra v maternici,
tak ano :) S Martinusom je to ale zase nieco velmi nové a vzrusujuce.

Popravde, na zaCiatku procesu skusania som sa Martinusa badla. Bola velmi
agresivna, zivoCisna. Ja som bola prave Sest mesiacov po porode a necitila som
eSte silu v tele, ¢i ustojim Martinusov nevypocitatelny fyzicky prejav. Nase
pociatocné improvizacie boli takym iniciatnym ritualom - bolo ddlezité, ¢i ma
Martinus k sebe pusti a uvolni ti nadmieru sily. A presla som!

Martinus je neskutocne fascinujlca bytost. Ma v sebe presne tu nepredvidatelnost
a slobodu, ktora ma bavi. Nikdy neviem, kam nase interakcie povedu, kam sa nas

spoloény tanec bude uberat. Zostdva mi jediné - byt tu a teraz, byt otvorena
a bdela.



ZVUK

MARTINA ROUSOVA

Ve svém zivoté jsem si parkrat myslela, Ze svoji identitu ztracim. | diky tomuto
inscenacnimu procesu jsem si znovu zvédomila, Ze ji mam! Diky spolubyti v procesu
prenasim svoji identitu skrze ZVUK. Vnimam vsechny kolem s maximalni pozornosti
a vnimam sebe. Otviram v sobé€ prostor autenticity a vnitrniho dialogu skrze vsechny
své smysly a skrze zvuk mluvi moje Identita.

A tak si uvedomuji, jak je krasné vzdycky znovu byt pravé v tom okamZiku. Jsme
v ném vsichni, kazdy ve své jedinecnosti. Neni to jen poetika, ale je to ZIVE, vzrudujici,
tepe to! A to mé na tom procesu fascinuje. Dékuji!

JAN KYNCL

nadech a vydech roztaci
kolo, co tepe,

rozechviva vzduch,

jako kola na hladiné,
objima téla,

odrazi se a vraci
proménéna



